


 L E S  D É J E U N E R S

* PAIN
SANS GLUTEN 
DISPONIBLE 
EXTRA 1,00

B A G E L  R Ô T I  AVEC 
FROMAGE À LA CRÈME  

ET CONFITURE     5 , 0  0

R Ô T I E S  ( 2 )  A VEC CONFITURE   2  ,  5  0

Y O G O U R T  E T
G R A N O L A  M A I S O N  5  ,  0  0 

O E U F S  D U R S  E T  
R Ô T I E S  (  1  ) 3 , 5  0

 ( 2 )  4 , 5 0

 2

 

,

 

5

 

0
 2 , 7 5

M U F F I N     
B R O W N I E  O U  S C O N E 
G A L E T T E      1 , 7 5

F R U I T S  R O U G E S
F R A I S E S  E T  B A N A N E S 
A V O C A T S  E T  B L E U E T S 
M A N G U E S  E T  A N A N A S

L E S  S M O O T H I E S

 5 , 5 0

S I R O P  M A I S O N  E T  E A U  3 , 0 0

T H É  G L A C É  E T  L I M O N A D E  M A I S O N     3 ,  0 0

V I R G I N  T O N I C   5  ,  5  0

L E S  B O I S S O N S 
N O N ­A L C O O L I S É E S

F O R M AT
1 0  o z

F  O R M A T
1 0  o z

avec jus ou lait *

S I R O P  A R T I S A N A L  E T  E A U  4 , 5 0

K O M B U C H A   4  ,  5  0  

D É J E U N E R  
C O N T I N E N T A L  1 3 , 9 5

 A V E C  C A F É  C O N T E N T
 +  3 $

S  e  l  o  n  l  e  s  d  i  s  p  o  n  i  b  i  l  i  t  é  s
d  u  j  o  u  r  .  .  .

* LAITS
D'AMANDES

OU SOYA 
DISPONIBLES



P I M E N T S  J A L A P E N O S  5 ,  9 5  
FARCIS ET AVEC BACON

F È V E S  E D A M A M E  G R I L L É E S  4 , 9 5 
GINGEMBRE ,  SÉSAME ET UN PEU DE P IQUANT!

ASSIETTE DE FROMAGES  ET 
CHARCUTERIES DE CHARLEVOIX 
( p e t i t ) 1 4 ,  9 5 ( g r a n d ) 2 4 ,  9 5

N A C H O S  À  L A  D É R I V E *  
H A R I C O T S  N O I R S  F R I T S ,  F R O M A G E  E T  

T O R T I L L A S
( p e t i t )  7  ,  9  5  ( g r a n d )  1  1  ,  9  5

O L I V E S  3 , 5 0

B R E T Z E L S  E T  M O U T A R D E  3  ,  7  5

C R O U S T I L L E S  1 , 7 5   /   3 , 4 5

E N  A P É R O  /  S T Y L E  T A P A S

D U M P L I N G S ( 5 )     8  ,  9  5
INFORMEZ-VOUS POUR CONNAÎTRE 

NOS SORTES DISPONIBLES

* FROMAGE
VÉGÉTALIEN 
EXTRA 1,00 Consulter l'ardoise 

afin de 
découvrir nos 

plats créatifs du 
moment!

T A X E S  E T  P O U R B O I R E S  E N  S U S

TACOS MAISON  ( 2 )  
V  É  G  É  8  ,  9  5

N O N  V É G É  1 0 ,  9 5

B A H J I S  O U  P A K O R A S  ( 2 )  6  ,  9  5 



P A N I N I *  (  V É G É  O U  A V E C  V I A N D E  , 
S E R V I  A V E C  T O R T I L L A S )

G R I L L E D ­ C H E E S E *  C  L  A  S  S  I  Q  U  E  4 , 9 5 
P  I  M  P  É  6 , 5 0

* FROMAGE
VÉGÉTALIEN 
EXTRA 1,00

C O M B O   R A M E N  E T  P A N I N I 1 2 , 0 0
 M I S O  E T  P A N I N I 1 0 , 0 0

SANS GLUTEN 
DISPONIBLE 
EXTRA 1 ,00

* PAIN

  P  E  T  I  T     6  , 0 0 
   G  R  A  N  D                                                                          8 , 5 0

N O S  E N C A S
L E S  C A F É S * 

LES THÉS ET TISANES

3 , 2 5
 3 , 2 5
 4 , 0 0
 4 , 0 0
 3 , 5 0
 4 , 2 5

E S P R E S S O
A L L O N G É     
C A P P U C C I N O
L A T T É     
M A C C H I A T O 
C H A I  L A T T É 

M O K A     
C H O C O L A T  C H A U D

 4  , 5 0 
8   o z  /  3 , 7  5

1 0  o z  /     4 , 5 0 
C A F É  F I L T R E  8  o  z  /  2 , 5 0

 1 0  o  z  / 3 , 0 0  

M A T C H A  L A T T É    

T H É  E T  T I S A N E

 4 , 5 0  

 2 , 5 0

* DOSE DOUBLE EN TOUT TEMPS

* LAITS
D'AMANDES

OU SOYA 
DISPONIBLES

M I S O  ( T O F U ,  A L G U E S  E T  É C H A L O T T E S )    4 , 0 0 

7 , 9 5

R A M E N  (  B O U I L L O N  D E  L É G U M E S  ,
 T O F U  O U  V I A N D E , O E U F , L É G U M E S  D I V E R S  E T
N O U I L L E S M A I S O N )

C H A U D  O U  F R O I D 

C H A U D  O U  F R O I D 

C H A U D  O U  F R O I D
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